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GÄLLER FÖR VERKSAMHET  DOKUMENT-ID VERSION 

Region Norrbotten VARD-5-8993 4.0 

GODKÄNT DATUM  ANSVARIG PROCESSLEDARE 

2022-05-17 Linda Nyström Linda Nyström 

Barnhöfter ultraljud 

KRÅ-kod RTG-966, ULJ barnhöfter 

Utförande enhet Enbart Sunderby 

Frågeställning och 

indikation 

Kongenital höftinstabilitet/-luxation 

Vid klinisk misstanke ska remiss riktas till ortopedklini-
ken S-by som i sin tur skickar ULJ-remiss (se referens) 

Kontraindikation - 

Obligatorisk  
remissinformation 

- 

Alternativa metoder ULJ höftled (hos större barn vid misstanke om utgjutning 
i leden);  
slätröntgen höftled hos barn med cerebral pares (upp-
följning pga ökad risk för höftluxationer) 

Patientförberedelser - 

Provtagning - 

Eftervård - 

Stråldos Ingen. 

Stråldos till foster Ingen. 

Undersökningsför-
beredelser 

Undersökningen görs vid avsatta tider på ortopedmot-
tagningen tillsammans med ortoped 

Länkar Radiology Assistant - Developmental Dysplasia of the 
Hip 

Tilläggsinformation -  

Särskild svarsin-
formation 

- 

Referens Behandling av kongenital höftinstabilitet/höftluxation 
CPUP- vårdprogram höfter vid CP 

Läkartidningen - medfödd instabilitet och luxation i höf-
ten, handläggning idag 

Kostnad Medelkostnad ultraljudsundersökningar 

 

https://radiologyassistant.nl/pediatrics/developmental-dysplasia-of-the-hip-ultrasound
https://radiologyassistant.nl/pediatrics/developmental-dysplasia-of-the-hip-ultrasound
https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/Publicerade/Publik/%c3%85tg%c3%a4rd/KV%c3%85%20Icke-Kirurgisk/Behandling%20av%20kongenital%20h%c3%b6ftinstabilitet%20och%20h%c3%b6ftluxation.pdf
http://cpup.se/rontgen-hoftrygg-barn/
https://lakartidningen.se/tema-rorelsesjukdomar-hos-barn-1/2013/04/medfodd-instabilitet-och-luxation-i-hoften-handlaggning-i-dag/
https://lakartidningen.se/tema-rorelsesjukdomar-hos-barn-1/2013/04/medfodd-instabilitet-och-luxation-i-hoften-handlaggning-i-dag/
https://samarbeta.nll.se/producentplats/div-ls-bas-radlan/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=lsradlan-4-1516

